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令和５年度公益財団法人広島県スポーツ協会事業報告書 

 

令和５年度は新型コロナウイルス感染症の５類感染症移行に伴い、県民生活も徐々にコロナ禍以

前の状況に戻る中、国民体育大会（特別大会）も通常の開催として行われるなど、スポーツイベン

トや大会も活気を取り戻してきた。 

 

Ⅰ 県民スポーツ推進事業 

 県民スポーツ推進事業では、令和５年に各種大会等で優秀な成績を収めた選手・指導者の活躍

を讃えるとともに、永年にわたり本県スポーツの振興・発展に貢献された者を表彰した。 

さらに、広く県民にスポーツの素晴らしさや感動を体感してもらい、スポーツ好きの子供を増

やし、生涯にわたってスポーツに親しむ県民を増やすことを目的として、４年ぶりに平和大通り

で「ひろしまストリート陸上プラス」を開催した。 

  また、本協会をはじめ、本県スポーツ界の動静や事業などを記録・公開するために、年鑑及び

広報誌を発刊するとともに、ホームページ上に本協会の最新情報を更新し、広く県民に周知した。 

  

１ 総務委員会関係 

(1) スポーツ賞表彰式 

①  期 日  令和 5年 12 月 2 日(土) 

 ② 会 場  リーガロイヤルホテル広島 

③ 受賞者 

・功労者の部 

39 人（競技団体 22人、地域団体 15 人、ｽﾎﾟｰﾂ少年団 2人） 

・国際大会優秀の部           12 競技    25 人 

   ・全国大会団体優勝の部（国体を除く）  10 競技    12 ﾁｰﾑ(団体) 

   ・全国大会個人優勝の部（国体を除く）  15 競技    46 人 

   ・新記録の部               3 競技    4 人 

・特別国民体育大会優勝及び入賞の部    20 競技  延べ 174 人 

   ・特別国民体育大会入賞競技団体の部      8 競技 

   ・優秀指導者特別表彰           7 競技       8 人 

 

(2) 叙勲・褒章・文部科学大臣表彰受章者祝賀式 

① 期 日  令和 5年 12 月 2 日(土) 

② 会 場  リーガロイヤルホテル広島 

③ 受章者 

瑞 宝 中 綬 章   市 川 太 一 

瑞 宝 双 光 章   近 藤 治 康 

瑞 宝 双 光 章   相 方 典 之 

旭 日 双 光 章   吉 岡 民 登 

黄  綬  褒  章   篠 原 敦 子 

文 部 科 学 大 臣 表 彰   重 野 陽 一 

文 部 科 学 大 臣 表 彰   山 本 保 義 

文 部 科 学 大 臣 表 彰   原   俊三郎  

文 部 科 学 大 臣 表 彰   中 田   貢 

文 部 科 学 大 臣 表 彰   門 前 俊 幸 

 (3) スポーツ団体ガバナンスコードの適合状況の公表 
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２ 企画委員会関係 

(1) 国体広島県選手団の支援 

(2) ひろしまストリート陸上プラス 

① 期 日 令和 5年 6月 11 日(日) 

② 場 所 平和記念公園前の平和大通り 

③ 観 衆 19,000 人 

(3) スポーツフェスタ 

① 期 日 令和 6年 2月 17 日(土) 

② 場 所 広島県立総合体育館大アリーナ 

③ 参加者 1,800 人 

 

３ 広報委員会関係 

(1) 「'22 広島スポーツ年鑑」発刊 

(2) 広報誌「スポーツひろしま」発刊（3 回） 

(3) 「ひろしまスポ協ニュース」（月報）発刊 

(4) ホームページの充実 

 

Ⅱ 競技スポーツ推進事業 

  競技スポーツ推進事業では、都道府県対抗で開催される国民体育（スポーツ）大会において、

男女総合成績で 8 位以内に入賞することを目標として、選手の発掘・育成・強化事業を実施した。 

  さらに、スポーツ指導者の資質の向上を図るための研修会を開催するとともに、指導者の公的

資格取得のための講習会を開催した。 

  また、選手及び指導者の活動を支援するため、ドクター・トレーナー等による医・科学サポー

ト体制を整えた。 

 

１ 強化委員会関係 

(1) ジュニア選手育成強化事業 

① 広島県中学校体育連盟選手強化事業（県内合宿 2競技） 

② 競技別ジュニア選手育成事業及び国体（スポ）少年選手強化事業 

（国体（スポ）ジュニア競技 38 競技） 

ア スポーツ教室、競技会の開催（ジュニア選手発掘事業） 

イ ジュニア選手練習会、強化合宿事業等 

ウ ジュニア選手特別強化県外合宿支援事業 

エ ドクター・トレーナーの配置 

③ スーパージュニア（小学生）選手育成プログラム 

・トライアル参加者 108 人（適性テスト 2会場） 

・体験プログラム参加者 52 人（プログラム 6回） 

・ファイナルトライアル （適性テスト） 

・特別プログラム 

④ ひろしまスポーツアカデミー（中学生） 

・参 加 者  カヌー ７名、ボウリング 15 名、ホッケー 22 名、ローイング（福山

7名、廿日市８名）延べ 59 名    

・実施内容 競技別育成プログラム及びメディカルチェック、フィジカルサポート、 

メンタルトレーニング等の共通プログラムを実施 
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⑤ 中・高合同指導者研修会 

ア 期 日 令和 6年 2月 2日(金) ～3 日(土) 

イ 参加者 10 競技、22人 

ウ 内 容 講義（ジュニア選手育成、コアトレーニング、指導者の役割・心得） 

⑥ トップアスリート育成事業 

 ア 期 日 令和 6年 2月 3日(土) ～4 日(日)  

 イ 参加者 9 競技、53 人 

 ウ 内 容 講義(メンタルトレーニング、栄養指導、コアトレーニング)等、医科学相談 

⑦ スポーツ医・科学サポート事業の実施 

 ア 実 施 競 技 数 8競技 

 イ 派遣トレーナー 23 人 

 ウ 派 遣 回 数  延べ 322 回 

⑧ 指導者派遣研修補助事業（実績なし） 

(2) 国体（スポ）成年選手強化事業（国体（スポ）競技 38競技） 

① 競技別成年選手強化事業 

② ドクター・トレーナーの配置 

(3) アスリート就職支援事業（実績なし） 

(4) 国民体育（スポーツ）大会広島県予選会 

(5) 特別国民体育大会中国ブロック大会参加 

① 選 手 団  小寺 洋団長以下役員 15人 監督・選手 700人 計 715 人 

② 会  期  令和 5年 5月 6日～8月 27 日 

③ 会  場  山口県内 

④ 競技成績 「'23 広島スポーツ年鑑」に掲載 

(6) 第 78回国民スポーツ大会冬季大会予選会（ｽｹｰﾄ･ｱｲｽﾎｯｹｰ）参加 

① 選 手 団  小寺 洋団長以下役員 5人 監督・選手 46人 計 51 人 

② 会  期  令和 5年 12 月 2 日～3日、9日～10日、16 日 

③ 会  場  山梨県、広島県ほか 

④ 競技成績 「'23 広島スポーツ年鑑」に掲載 

(7) 特別国民体育大会 

① 結団・壮行式  ア 令和 5年 9月 7日（木） 広島県立総合体育館剣道場 

イ 令和 5年 9月 26 日（火） 広島県立総合体育館小アリーナ 

② 選 手 団  苅田知英団長以下 30人 監督・選手 489 人 計 519 人 

③ 会   期  ア 令和 5年 9月 16 日～24 日  

イ 令和 5年 10 月 7 日～17 日 

④ 会   場  鹿児島県内 

⑤ 競 技 成 績 

・男女総合（天皇杯得点）第 23 位（995.50 点） 

・女子総合（皇后杯得点）第 26 位（573.00 点） 

・その他の競技成績「‘23 広島スポーツ年鑑」に記載 

(8) 第 78回国民スポーツ大会冬季大会 

① スケート競技会・アイスホッケー競技会 

 ・結団・壮行式  令和 6年 1月 11 日（木） 広島県立総合体育館剣道場 

 ・選 手 団  大中恒男団長以下役員 8人 監督・選手 29人 計 37 人 

 ・会   期  令和 6年 1月 27 日～2月 3日 

 ・会   場  北海道 
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② スキー競技会 

・団旗授与式  令和 6年 2月 8日（木） 広島県庁北館 2階第一会議室 

 ・選 手 団  中司 確団長以下役員 6人 監督・選手 27人 計 33 人 

 ・会   期  令和 6年 2月 21 日～24 日 

 ・会   場  山形県山形市 外 

③ 競技成績「'23 広島スポーツ年鑑」に掲載 

  (9) 国体報告会 

 ① 期 日 令和 5年 11 月 20 日（月） 

② 会 場 ＡＮＡクラウンプラザホテル広島 

③ 参加者 役員・強化担当・監督・コーチ 102 人 

 (10) 加盟競技団体連絡会議 

 ① 期 日  令和 6年 3月 28 日（木） 

 ② 会 場  リーガロイヤルホテル広島 

③ 参加者  46 競技団体 会長・副会長・理事長等 75 人 

 

２ スポーツ医・科学委員会関係 

（1）国体（スポ）選手の簡易メディカルチェック事業 

 ① 期 日 各季国体（スポ）選手結団・壮行式時に実施 

 ② 受診者 219 人 

（2）スポーツドクターの国体への帯同 

① 国民体育大会中国ブロック大会 

・派遣人数  3 競技・3人 

・派 遣 先  山口県内 

② 国民体育大会 

・派遣人数  6 競技・6人 

・派 遣 先  鹿児島県内 

 (3) スポーツトレーナーの国体への帯同 

① 国民体育大会中国ブロック大会 

    ・派遣人数   16 競技・36 人 

    ・派 遣 先   山口県内 

② 国民体育大会 

    ・派遣人数   21 競技・32 人 

    ・派 遣 先   鹿児島県内 

③ 国民スポーツ大会冬季大会 

    ・派遣人数   1 競技・2人 

    ・派 遣 先   山形県内 

 (4) アンチ・ドーピング教育・啓発事業 

① 指導者を対象とした研修会開催（ブロック大会監督会議時同時開催） 

  ・期 日 令和 5年 8月 10 日（木） 

  ・会 場 リーガロイヤルホテル広島 

② 選手・監督を対象とした研修会開催（結団・壮行式時開催） 

  ・期 日 令和 5年 9月 7日（木）・9月 26 日（火）・令和 6年 1月 11 日（木） 

  ・会 場 広島県立総合体育館小アリーナ外 
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３ 指導者養成委員会関係 

(1) 広島県小・中・高等学校スポーツ指導者連絡会議 

① 期 日  令和 6年 3月 18 日（月） 

② 会 場  ＡＮＡクラウンプラザホテル広島 

③ 参加者  小・中・高等学校体育連盟役員・指導者等 26 人 

④ 内 容  小・中・高関連事業、運動部活動の地域連携等 

(2) 中・高合同指導者研修会（強化委員会と合同） 

(3) 広島県スポーツ指導者研修会 

 ① 広島県スポーツ少年団指導者研修大会（スポーツ少年団指導者資格更新研修） 

   （Ⅲ２「広島県スポーツ少年団」（2）①ウに掲載） 

 ② Ⅰコース 

   ア 期 日  令和 6年 1月 13 日（土） 

   イ 会 場  広島国際会議場 

   ウ 参加者  244 人 

   エ 内 容  講演「野球を通じて学んだこと」（山内泰幸） 

          講和「スポーツ指導者の役割・心得」（金澤 宏） 

 ③ Ⅱコース 

   ア 期 日  令和 6年 2月 12 日（月・祝） 

   イ 会 場  広島国際会議場 

   ウ 参加者  311 人 

   エ 内 容  講演「チームマネジメント～今治からの挑戦～」（岡田武史） 

講和「スポーツ指導者の役割・心得」（眞藤邦彦） 

(4) コーチ養成専門科目講習会 

（日本スポーツ協会委託事業） 

① 実施競技  コーチ１ バレーボール 

        コーチ 2 卓球 

        共通科目Ⅱ 

  ② 受講者数  コーチ１ 37 人 

          コーチ 2 27 人 

          共通科目Ⅱ 33 人 

  ③ 実施期間  令和 5年 9月 2日～令和 5年 12月 17 日 

（独自事業） 

① 実施競技  コーチ１ 山岳（アルパインクライミング） 

② 受講者数  コーチ１ 14 人 

  ③ 実施期間  令和 5年 9月 24 日～令和 6年 1月 21 日 

(5) 指導者ネットワークの推進 

 

Ⅲ 生涯スポーツ推進事業 

  生涯スポーツ推進事業では、県内各地域で活動するチーム・選手が日頃の成果を市町対抗方式

で競う広島県民スポーツ大会を開催した。 

  さらに、県内各地域それぞれの実情に応じて活動する総合型地域スポーツクラブを支援した。 

  また、スポーツを通して青少年のからだとこころを育てることを目的としたスポーツ少年団の

各種交流・交歓事業等を推進・支援した。 
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１ 普及振興委員会関係 

(1) 第 48回広島県民スポーツ大会 

① スポーツ少年団の部 

ア 期 日  令和 5年 9月 10 日（日）～11 月 23 日（木・祝） 

イ 競技・会場・参加者 

競 技 会  場 参加者 

登録者 未登録者 

陸上競技 庄原市上野総合公園陸上競技場 271 人 214 人 

柔道 広島県立総合体育館武道場 266 人 101 人 

剣道    〃      534 人 128 人 

ソフトボール 呉市入船山公園多目的広場 353 人 135 人 

ソフトテニス 尾道市因島運動公園 113 人 41 人 

バドミントン 広島県立総合体育館大アリーナ 127 人 1 人 

卓球 大和興産安佐北区スポーツセンター 172 人 78 人 

空手道 大和興産安佐北区スポーツセンター 381 人 70 人 

合   計 2,217 人 768 人 

 

② 一般の部 

 ア 期 日  令和 5年 10 月 1日（日）～11月 23日（木・祝） 

 イ 競技・会場・参加者 

競 技 会  場 参加者 

陸上競技 庄原市上野総合公園陸上競技場 54 人 

柔道 広島県立総合体育館武道場      47 人 

剣道     〃 163 人 

ソフトボール 広島市佐伯運動公園・               

やまみ三原運動公園 
451 人 

バスケットボール 広島県立総合体育館小アリーナ 85 人 

バレーボール Kumahira Park 北広島（千代田運動公園） 277 人 

ソフトテニス 広島翔洋テニスコート 155 人 

バドミントン 広島県立総合体育館大アリーナ 91 人 

卓球 シシンヨーオークアリーナ 

（呉市総合体育館） 
186 人 

ゴルフ 広島ＣＣ八本松コース 165 人 

合     計 1,674 人 

ウ 市町大会 

  ・期 日  令和 5年 4月～令和 5年 10 月 

  ・実施数  11 市 3町 50 競技大会 

③ 総合型地域スポーツクラブ交流会 

  ・期 日  令和 5年 9月 24 日（日） 

・会 場  長浜海水浴場（江田島市大柿町大君） 

(2) 地域加盟団体連絡会議 

① 期 日  令和 6年 3月 15 日（金） 

② 会 場  ＡＮＡクラウンプラザホテル広島 

③ 参加者  17 市町、44人 

(3) 総合型地域スポーツクラブ育成推進事業 

① 連絡協議会総会の開催 2 回 

② 交流会（Ⅲ１(1)「第 48 回広島県民スポーツ大会」③に掲載） 
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③ 研修会の開催 

 ア 第１回 

 ・期 日  令和 5年 7月 25 日（火） 

  ・会 場  リーガロイヤルホテル広島 

  ・参加者  61 人 

  ・内 容  「総合型地域スポーツクラブの活動発表・グループワーク」 

 イ 第２回 

 ・期 日  令和 6年 3月 12 日（火） 

  ・会 場  広島県立総合体育館大会議室 

  ・参加者  56 人 

  ・内 容  「スラックレールの理論と実技、体幹は育てる」 

④ 令和 5年度地域スポーツクラブ推進体制基盤強化事業の実施 

（日本スポーツ協会委託事業） 

  ・地域スポーツ推進団体連絡会議の開催 2回 

内 容  「学校運動部活動との連携について」 

         「総合型地域スポーツクラブ連絡協議会研修会の開催について」 

    参加者   第 1 回 14 人、第２回 16 人 

 

２ 広島県スポーツ少年団関係 

(1) 企画総務部会事業 

① 国際交流事業 

 ア 日独同時交流事業への派遣(団員 5人) 

   令和 5年 7月 27 日(木)～8 月 14 日(月) 

イ 日独同時交流事業の受入(ドイツスポーツユーゲント団員 6人、指導者 1人) 

   令和 5年 8月 5日(土)～9日(水) 

ウ 2023 年日独スポーツ少年団指導者交流への派遣（指導者 1人） 

   令和 5年 10月 30 日（月）～11月 12 日（日） 

② 国内交流事業 

 ア 全国大会・中国ブロック交流大会への参加 

  ・第 61 回全国スポーツ少年大会 

    ※台風接近のため中止 

  ・第 46 回全国スポーツ少年団剣道交流大会 

    期 日 令和 6年 3月 29 日(金)～31 日(日) 

    会 場 群馬県・ぐんま総合スポーツセンターぐんまアリーナ・ぐんま武道館 

    参加者 指導者 1人 団員 7人（団体戦、個人戦） 

  ・第 21 回全国スポーツ少年団バレーボール交流大会 

    期 日 令和 6年 3月 28 日(木)～31 日(日) 

    会 場 宮城県・セキスイハイムスーパーアリーナほか 

    参加者 指導者 2人 団員 6人 

  ・令和 5 年度中国ブロックスポーツ少年団軟式野球交流大会 

    ※熱中症予防のため中止 

・令和 5年度中国ブロックスポーツ少年団ソフトボール交流大会 

※参加申込状況により中止 

イ 令和 5年度中国ブロックスポーツ少年団ソフトボール交流大会の開催 

  ※参加申込状況により中止 
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ウ 令和 5年度広島県スポーツ少年団顕彰の実施 

 ・顕彰式 期日  令和 6年 3月 17 日（日） 

      会場  広島国際会議場 

  ・顕彰対象者   単位スポーツ少年団   5 団 

           登録者(指導者･役員･スタッフ)     6 人 

エ 日本スポーツ少年団顕彰等被表彰候補者の推薦 

  ・顕彰対象者   登録者(指導者･役員･スタッフ)   3 人 

(2) 指導育成部会事業 

① 指導者・リーダー養成・研修事業 

   ア 日本及びブロック指導者・リーダー研修会へ派遣 

    ・スタートコーチ（スポーツ少年団）インストラクター移行研修会 

      期 日  令和 5年 10 月 14 日（土） 

      会 場  新大阪丸ビル別館 

      参加者  1 人 

    ・第 6回ジュニアスポーツフォーラム 

     〔来場参加方式〕 

期 日  令和 5年 6月 18 日(日) 

会 場  JP タワー ホール＆カンファレンス 

      参加者  4 人 

    ・令和 5年度全国スポーツ少年団リーダー連絡会（オンライン形式） 

      期 日  令和 5年 11 月 12 日(日) 

    参加者  役員 1人 リーダー2人 

    ・令和 5年度中国ブロックスポーツ少年団指導者研究協議会 

期 日  令和 5年 11 月 16 日(木)～17 日（金） 

      会 場  鳥取県・ANA クラウンプラザホテル米子 

      派 遣  役員 1人 事務局 1人 

    ・令和 5年度中国ブロックスポーツ少年大会 

      期 日  令和 5年 8月 25 日(金)～27 日(日)  

会 場  島根県・国立三瓶青少年交流の家 

派 遣  役員 1人 リーダー4人 

    ・令和 5年度スポーツ少年団中国ブロックリーダー研究大会 

期 日  令和 5年 8月 25 日(金)～27 日（日） 

      会 場  島根県・国立三瓶青少年交流の家 

      派 遣  役員 1人 リーダー1人 

   イ 県内指導者・リーダー養成講習会等の開催 

    ・令和 5年度広島県スポーツ少年団指導者研修大会 

期 日  令和 5年 11 月 11 日(土) 

      会 場  広島国際会議場 

      参加者  43 人 

  内 容  講演「昨日の自分より一歩前へ 

～卓球から学んだ挑戦することの大切さ～」（平野早矢香） 

           講和「スポーツ指導者の役割・心得」（金澤 宏） 
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    ・令和 5年度スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会 

期 日 会 場 参加者 

令和 5年 7月  9 日（日） 広島県立総合体育館 中会議室 52 人 

令和 5年 8月 12 日（土） 〃 50 人 

令和 5年 9月  2 日（土） 〃 55 人 

令和 5年 9月 30 日（土） 〃 54 人 

・令和 5年度広島県スポーツ少年団ジュニア・リーダースクール 

    期 日  令和 5年 7月 28 日(金)～30日(日) 

    会 場  国立江田島青少年交流の家 

       参加者  24 人  

(3) 普及広報部会事業 

① 県内交流事業 

ア 地区交歓会開催助成 

  ・事 業 数  39 事業（7市町） 

  ・期  日  令和 5年 4月～令和 6年 3月 

イ 県交歓大会開催 

競 技 期   日 会   場 参加者 

軟式野球 
令和 5年 4月～ 

6 月 25 日 

やまみ三原市民球場

ほか 
139 チーム 

バレーボール 
令和 5年 11月 18日～ 

令和 6年 1月 28 日 
広島サンプラザほか 

小学生の部 118 チーム 

中学生の部 57 チーム 

 


