
 

第 46回広島県民スポーツ大会 陸上競技 

競技注意事項 
 

 

１. この大会は2021年度日本陸上競技連盟競技規則と大会要項により運営する。 

２. トラック競技はタイム決勝とする。 

３. 素足での競技は禁止する。（傷害防止のため） 

４. 小学生のスタートは、スタンディングスタートも認める。 

５. リレーオーダーは、招集場にあるコール用紙にオーダーを記入する。 

６. 出場選手はナンバーカードを胸背部につけること。 

小・中学生  所属チーム名 

高 校 生  登録番号 

一   般 

 登録番号または所属チーム名 

 (3000ｍは招集場で配付する別ナンバー

カードをつける) 

 

７. 決勝のレーン順は番組編成の時、本部で行う。 

８. 招集について 

ア）招集（コール）は、トラック競技は競技開始20分前まで、フィールド競技は30分前までに完了し

ておくこと。（招集場に本人が来る） 

イ）競技者は、腰ナンバーカード（トラック競技者のみ）を右側臀部寄りに安全ピンで確実につけるこ

と。（招集場で渡す） 

９. 中学生の走高跳のバーの上げ方 

・男子 130cm～150cmまで5cmずつ、それ以降は3cmずつ上げる。 

・女子 110cm～140cmまで5cmずつ、それ以降は3cmずつ上げる。 

10. 記録の発表は正面玄関横に掲示する。 

11. 表彰は各種目の３位までに盾（トロフィー）と表彰状を授与するので、競技結果発表後、ただちに本

部付近に集合すること。 

12. その他 

＊チーム受付時に棄権する選手が分かっている場合には、その旨申し出る。 

＊開始式は行わない。 

＊ゴミは各チームにおいて必ず持ち帰ること。 



令和３年９月１７日 
広島県民スポーツ大会出場チーム 様 

広島陸上競技協会 
指導・普及委員長 

石川 和明 
第４６回広島県民スポーツ大会（陸上競技の部）について 

 この度は，標記大会に参加いただきありがとうございます。新型コロナウイルス感染症拡

大防止対策等例年の大会と異なる点もありますので，どうかご理解とご協力をお願いします。

大会要項でもお知らせしていることもありますが，あらためて次の点について確認をお願い

します。 
 
【健康管理】 
  〇日常の健康状態をよく把握する。（検温等） 
  〇体調がすぐれない方，基礎疾患のある方等，健康状態に不安がある場合は，参加を見 

合わせる。 
  〇大会当日「健康状態申告書」を提出する。 
【衛生管理】 
  〇日常から，手洗い・手指消毒・マスク着用などに努める。 
  〇練習やミーティング等での「３密」を避けるようにする。 
【大会当日】 
  〇本大会は，小学生に関して大人の支援が必要なため，一定の人数制限のもとスタンド

でのソーシャルディスタンスを確保しながら，次のようにスタンドへの入場制限を設

定する。 
   ・入場可能者 ： 選手 ＋ 指導者 ＋ 選手 1 人について 1 人の引率保護者 
     （例）参加選手１２名，指導者２名の場合（指導者数は，受付時に申告する） 
        → １２名＋２名＋１２名 （左記以内の人数でスタンド入場） 
   ・受付時に，上記の内容に合わせた人数分の「リボン」を配付する。 
     （中学生から一般も同様の人数設定でリボンを配付する） 
   ・リボンを付けている方が，写真やビデオの撮影を可能とする。 
   ・スタンドでは，マスクを着用し，大きな声での応援は避ける。 
  〇各チームの競技場内での待機場所は，メインスタンドと両サイド芝生部分とする。 
   競技場内への出入りは，メインスタンド入口，競技場両サイド入口の３か所とする。 

〇競技においても密な状態回避や競技場に居合わせる時間短縮等のために，次のように 
競技を進行する。 
 ・トラック種目：タイム決勝（１回走り，タイムによって総合順位を決める） 
 ・フィールド種目：試技３回（トップ８は行わず，３回の試技で順位を決める） 

  〇競技の前後には，担当競技役員の指示で手指のアルコール消毒（当方で準備した消毒 
薬）を行う。（アルコール消毒ができない方はその際申し出る。その場合は，事前・事 
後の手洗いを行ったり自分に合った消毒薬等を競技場所に持参したりする。） 

  〇大会の中止については大会要項の規定通りであるので，気象情報等をよく確認する。

大会要項規定以外の理由でやむを得ず中止する場合には，中止を決定した時点で，広

島陸上競技協会ホームページに掲載する。 
  〇今回の大会については，競技会場内への参加団体の応援用横断幕等の掲出は，許され

た場所に入場許可を受けている指導者等が掲出する。 
【問い合わせ先】 
  広島陸上競技協会  ℡：０８２－２２３－３２５６                   


